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Mardi 9 septembre de 9h à 12h30, une matinée de prévention et sensibilisation  

Détresse agricole : comment 
repérer les personnes en difficulté 
et les accompagner ?  
Que faire lorsqu’un agriculteur vacille, qu’un éleveur s’épuise, ou 
qu’une famille cède devant les difficultés financières ? Quand une 
exploitation agricole traverse une crise, entre les aléas 
climatiques, l’instabilité des filières ou une conjoncture 
économique défavorable, ce sont des hommes et des femmes qui 
se trouvent fragilisés. Déni, isolement, stress financier, surcharge 
de travail, proches parfois démunis face à la détresse silencieuse, 
il n’est pas toujours aisé de demander de l’aide. Pourtant 
lorsqu’elles sont repérées ou accompagnées à temps, ces 
difficultés peuvent être surmontées et il est possible de redresser la situation, d’éviter la faillite, de souffler. 

Pour le Département et ses partenaires, il est urgent de mieux identifier les signaux d’alerte et d’assurer 
un accompagnement adapté auprès des agricultrices et agriculteurs qui en font la demande. Afin de 
sensibiliser le monde agricole et toutes les personnes susceptibles de croiser un jour un agriculteur ou une 
agricultrice en difficulté (élus, vétérinaires, techniciens agricoles, etc.), le Département organise une 
matinée de prévention et de sensibilisation, mardi 9 septembre, sur les fragilités économiques.  À travers 
des ateliers courts, des retours du terrain et la parole des acteurs engagés, le réseau départemental sur 
les situations de fragilité1 mettra en avant les leviers et les solidarités qui sauvent des exploitations… et des 
vies. Inscription sur loire-atlantique.fr/detresse-agricole 

Mardi 9 septembre de 9h à 12h30  
 

À l’hôtel du Département - 3 quai Ceineray à Nantes, 
 

En présence de Michel Ménard, président du Département de Loire-Atlantique,                         
Jean-Luc Séchet, vice-président du Département en charge de l’Agriculture, mer, littoral, voies 

navigables et ports, et d’Ugo Bessière, conseiller départemental en charge du projet alimentaire 

 
1 Les membres du réseau : Département de Loire-Atlantique, Réagir 44, MSA, Solidarités Paysans 44, CIVAM 44, CAP 

44, GAB 44, UDCUMA Pays de la Loire, Terroirs 44, Chambre d’agriculture Pays de la Loire, Service de remplacement. 

https://www.loire-atlantique.fr/detresse-agricole
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Une matinée pour sensibiliser et agir  

La matinée « Agriculteurs en détresse : comment les repérer et les accompagner ? » vise à 
favoriser la détection précoce des situations de fragilité, et faire connaitre le dispositif sur les 
« situations de fragilité » afin de déclencher un accompagnement adapté avant que la situation ne 
se dégrade. La rencontre s’articule autour d’interventions, de témoignages et de six ateliers 
thématiques. Chaque atelier vise à identifier ce qui alerte, mieux comprendre les mécanismes de 
fragilisation et proposer des exemples d’actions concrètes à enclencher en cas de détection. 

Informations pratiques :  

■ À l’hôtel du Département – 3 quai Ceineray à Nantes 
■ Mardi 9 septembre de 9h à 12h30 
■ Matinée gratuite et réservée aux professionnels en lien avec le monde agricole et à toutes les 

personnes susceptibles de croiser un jour un agriculteur ou une agricultrice en difficulté 
■ Sur inscription : loire-atlantique.fr/detresse-agricole  

Déroulé de la matinée :  

■ Introduction et présentation des réseaux d’acteurs à 9h30 
o Jean-Luc Séchet, vice-président du Département.  
o Isabelle Grégoire, travailleuse sociale à Solidarité Paysans et Michaël 

Verdier, responsable du pôle Réagir 44. 
o Emilie Doin et Hélène Seiller, du programme de Prévention du Mal être agricole à 

la MSA Loire-Atlantique et Vendée et Alexis de Marguerye, chargé de projet 
Agriculture et Alimentation au Département de Loire-Atlantique. 
 

■ Six ateliers sur « les signaux faibles » à 10h 
Les participants tourneront sur les ateliers de dix minutes chacun, animés par les différentes 
structures. Chacun pourra partager ses expériences et identifier des signaux d’alerte à ne 
pas négliger. 

o Factures impayées avec Caroline Quintela de l’Union des Coopératives 
d'Utilisation du Matériel Agricole des Pays de la Loire (UDCUMA). 

o Équilibre économique fragile avec Soizic Gueguen de CAP 44. 
o Surcharge de travail / épuisement avec Jade Mauger du Centre d'Initiatives pour 

Valoriser l'Agriculture et le Milieu Rural (Civam 44). 
o Ventes à perte avec François Poisbeau de Terroirs 44. 
o Baromètre du moral avec Oriane Liet du Groupement des agriculteurs bio (GAB 44). 
o Ambiances de travail dégradées avec Sébastien Morentin, vice-président du 

service de remplacement de Loire-Atlantique. 
 

■ Accompagner les situations de fragilité à 11h15  
Trois structures présenteront leur approche et leurs actions d’accompagnement aux côtés 
d’agriculteurs en difficulté qui témoigneront de leurs parcours :  

o Solidarité Paysans. 
o Réagir 44. 
o La Mutuelle Sociale Agricole (MSA). 

https://www.loire-atlantique.fr/detresse-agricole

